SCOPUL ACTIVITATII

PRODUSUL PE CAREIiL
VOI REALIZA

CE MATERIALE iMI
SUNT NECESARE?

CE SURSE ONLINE DE
DOCUMENTARE POT
ACCESA?

CE TEMA DIN 5
PROGRAMA SCOLARA
VOI APROFUNDA?

CE VOI INVATA/CE VOI
STISAFACLA
SFARSITUL ACTIVITATII?

CUM VOI PROCEDA?

! psihologie, clasa a X-a

CONDUITA PSIHOSOCIALA!

Un exemplu de
comportament prosocial

Constientizarea consecintelor comportamentelor prosociale

Un buget pentru organizarea sarbatoririi majoratului unui coleg
de clasa

hartie, creioane, calculator, conexiune la internet, fise de buget, liste
de preturi

* www.youtube.com/watch?v=QUdEVRBgIOM
(planificarea unui buget)

Comportamente pro si antisociale

Sa planific eficient modul in care urmeaza a fi cheltuita o anumita
suma de bani, astfel incat sa fie acoperite toate sau cat mai multe
dintre necesitati.

Pasul 1: Se formeaza echipe de lucru a cate cinci membri.

Pasul 2: Fiecare echipa va primi fisa de buget, suma de bani
disponibila (aceeasi pentru toate grupele), lista de preturi pentru
diverse bunuri.

Pasul 3: Se lanseaza provocarea: care echipa organizeaza cea mai
reusita petrecere economisind cat mai multi bani.

Pasul 4: Se acceseaza calculatorul si se parcurge materialul de la
www.youtube.com/watch?v=QUdEVRBgJOM (planificarea unui
buget)

Pasul 5: Fiecare echipa intocmeste propria fisa de buget tinand cont
de suma primita, de obiectivele de cheltuieli (decoratiuni, hrana,
cadouri, transport etc) si de provocarea lansata de profesor.

Pasul 6: Se prezinta rezultatele activitatii fiecarei grupe.



CUM VOI PROCEDA? Pasul 7: Se voteaza pentru cea mai reusita organizare posibila
corelandu-se concluziile cu importanta comportamentelor
prosociale.

Pasul 8 (optional): Lectura textului “Inteligenta emotionala” -
Daniel Goleman
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